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Problemy spoleczne w srodowisku dzieci i mlodziezy

Grupa badawcza

W przeprowadzonym badaniu wzig¢to udziat 731 ucznidow. W szkotach podstawowych
przebadano 159 ucznidéw (76 dziewczynek 1 83 chlopcéw), a w szkolach gimnazjalnych
572 uczniow (277 dziewczyn i 295 chlopcow). Srednia wieku w szkolach podstawowych
wynosita 12 lat, a w gimnazjum — 14 lat. Badanie miato posta¢ ankiety skladajacej si¢
z 60 pytan zamknigtych. Uczniowie szkol podstawowych wypetniali krotsze ankiety
(50 pytan zamknigtych).

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych problemow
spotecznych:
e uzywania przez mlodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,
palenia papierosow oraz uzywania narkotykow i dopalaczy,
e problemow przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym,
e hazardu 1 innych ryzykownych zachowan,

e uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.

Dzieci i mlodziez a substancje psychoaktywne

Badanie mialo na celu, migdzy innymi, analiz¢ stopnia uzywania substancji
psychoaktywnych przez dzieci 1 mlodziez. Analiza dotyczyla rozpowszechnienia palenia
papieroséw, picia alkoholu oraz uzywania narkotykow, a takze okolicznos$ci towarzyszacych
tym zachowaniom 1 postaw wobec substancji psychoaktywnych. Ankieta zostata
skonstruowana w taki sposob, by mozliwe bylo poréwnanie wynikoOw tego badania
z wynikami badania ogolnopolskiego, zrealizowanego w ramach migdzynarodowego projektu
,Buropean School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD). W raporcie diagnozy
uzyskane wyniki odnoszone s3 do wynikdw badania ESPAD zrealizowanego na

reprezentatywnej probie uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz
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ucznidow klas drugich szkél ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18) w 2011 roku. W naszym
badaniu, oprécz uczniow szkol gimnazjalnych, uwzglednilismy réwniez ucznidw klas
szostych szkot podstawowych. Srednia wieku uczniéw w naszym badaniu jest nizsza od
sredniej wieku uczestnikow badania ESPAD z 2011 roku, dlatego tez w mozna spodziewac
si¢ nieco nizszego odsetka badanych uczniow w Gorlicach, ktérzy mieli doswiadczenie
z substancjami psychoaktywnymi. Ponizsza tabela ilustruje nasilenie spozywania alkoholu,
palenia papierosOw, uzywania narkotykdw 1 dopalaczy w poszczegdlnych grupach

wiekowych na terenie Gorlic:

Tab. 1. Nasilenie okreslonych problemow spolecznych w poszczegélnych grupach wiekowych.

Problem spoteczny Szkoly Podstawowe Gimnazjum

%
Picie alkoholu 9 5,7 199 34,9
Palenie papierosow 15 9,5 175 30,6
Uzywanie narkotykow 4 2,5 57 10
Uzywanie dopalaczy 4 2,4 24 4,2

N —ilo$¢ osob, ktore przyznajq si¢ do uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz papierosow

Z otrzymanych rezultatow wynika, ze wraz z wiekiem ros$nie odsetek osob
siegajacych po wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Do wypicia alkoholu
przynajmniej raz w zyciu przyznaje si¢ 5,7% uczniow szkol podstawowych oraz
34,9% gimnazjalistobw. Napoje alkoholowe oraz papierosy sa $rodkami bardziej
rozpowszechnionymi wsrod mlodych ludzi w poréwnaniu z narkotykami. Uzyskane wyniki
sg znacznie nizsze w przypadku gimnazjalistow od wynikow badan ESPAD z 2011 roku,

w ktorych chociaz raz w ciggu catego zycia pito 87,3% uczniow szkot gimnazjalnych.

Umiarkowanie rozpowszechnione w Gorlicach jest palenie papierosow -
w grupie uczniéow szkél podstawowych wynioslo 9,5%, a w grupie uczniéow szkol
gimnazjalnych — 30,6%. Wynik uzyskany w badaniu mlodych mieszkancow Gorlic jest
nizszy od wynikow badan ESPAD z 2011 roku, w ktérych chociaz raz w zyciu palito

57,2% gimnazjalistow.
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Wyniki badan wskazuja na umiarkowanie duzy odsetek mlodych osob
siegajacych po substancje odurzajace. Wyzszy odsetek mtodych osob, ktore przyjmuja
narkotyki wystapit w grupie uczniow szkot gimnazjalnych i1 wynioést on 10%. Badania
prowadzone w Polsce co kilka lat wskazujg na obnizanie si¢ problemu narkotykowego wsrod
miodych ludzi, sondaz Krajowego Biura Do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii z 2008 roku
okreslit 1los¢ milodych ludzi majacych kontakty z narkotykami na poziomie 15%. Uzywanie
dopalaczy przez mlodych mieszkancow Gorlic jest na nieco nizszym poziomie od wyniku
ogolnopolskich badan ESPAD z 2011 roku. W naszym badaniu 4,2% gimnazjalistow
kiedykolwiek uzywalo dopalaczy, za§ w badaniu ESPAD odsetek uczniow, ktorzy
kiedykolwiek uzywali dopalaczy wyniost 10,5% w grupie gimnazjalistow. W nastepnej
kolejnosci zostang dokladnie przeanalizowane formy uzywania przez milodych ludzi

substancji psychoaktywnych oraz okolicznosci, w jakich majg one miejsce.

Spozywanie alkoholu w$rod dzieci i mlodziezy

Jak to juz zostalo zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka
w $rodowisku mtodych ludzi, co potwierdzaja prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego
kontaktu z alkoholem wynosit dla gimnazjalistow 11 lat. Jezeli chodzi o zrdéznicowanie
miedzy piciami w kwestii spozywania alkoholu, w szkotach podstawowych, wsrdd uczniow
przyznajacych sie do wypicia alkoholu, zdarzalo si¢ to duzo rzadziej badanym dziewczynkom
(1,3%) niz badanym chtopcom (9,6%). W gimnazjum przynajmniej raz w zyciu pito alkohol
nieco mniej badanych dziewczynek (30,8%) niz badanych chtopcow (38,8%). W badaniu
ESPAD z 2011 roku wystapily stosunkowo niewielkie roéznice miedzy uczniami 1
uczennicami: kiedykolwiek w zyciu pito alkohol 89% gimnazjalistow oraz 85,6%

gimnazjalistek.

Przyczyny siggania po alkohol moga by¢ rdzne, od spolecznych i1 towarzyskich, po
probe radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Otrzymane rezultaty przedstawiono na wykresie.

Kazdy badany mogt zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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Przyczyny siegania po alkohol:

B Gimnazjum B Szkota podstawowa

ciekawosé
1%

che¢ zaimponowania 60,4%

brak mozliwosci bardziej atrakcyjnego
spedzania wolnego czasu

okazja - urodziny, wyjscia do klubow

chec zapicia probleméw, smutkow

obawa przed odrzuceniem

presja rowiesnicza, naciski znajomych

Jako najczestszg przyczyne spozywania alkoholu uczniowie szkol podstawowych
podawali cheé¢ zaimponowania, presje rowieSnicza oraz obawe przed odrzuceniem.
Uczniowie ze starszej grupy wiekowej rowniez wskazywali najczeSciej na presje
rowiesnicza, che¢ zaimponowania oraz obawe przed odrzuceniem. Najmniej ucznidow
wskazalo na picie alkoholu z powodu braku mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania
wolnego czasu. Ponadto badani uczniowie wymienili dobra zabawe, przyklad z domu oraz

brak zainteresowania rodzicoOw tym, co robig ich dzieci.

W pytaniu o dostepnos¢ alkoholu w $srodowisku dzieci i mlodziezy w Gorlicach,
zaobserwowano zroznicowanie odpowiedzi wraz z wiekiem ankietowanych. Wséroéd uczniow
szkoty podstawowej, 16,7% ankietowanych uznato zakup alkoholu za czynno$¢ bardzo tatwa
badz raczej tatwa, podobnej odpowiedzi udzielito znacznie wigcej gimnazjalistow — 36,9%.
Latwy dostep do alkoholu dla oso6b niepelnoletnich jest sprzeczny z ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z 1982 r., wyraznie

zabraniajacej sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
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Otrzymane rezultaty sa nizsze od wynikow badan ESPAD z 2011 roku, wedlug
ktorych 49,3% gimnazjalistow deklaruje, ze zakup piwa jest dla nich bardzo tatwy,
39,5% gimnazjalistow uznaje zakup wina za czynno$¢ bardzo tatwa, za$
33,4% gimnazjalistow wypowiada si¢ w ten sposob o kupowaniu wodki. Uzyskane rezultaty

w naszym badaniu obrazuje ponizsza tabela.

Tab. 2. Dostepnos¢ alkoholu w Srodowisku dzieci i mlodziez.

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku Szkola Podstawowa Gimnazjum
kupi¢ alkohol jest?

Bardzo trudno 14,1% 7,6%
Raczej trudno 16,7% 7,3%
Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie 27,6% 31,6%
osoby to mozna

Raczej latwo 10,3% 19,5%
Bardzo latwo 6,4% 17,4%
Nie wiem 25% 16,5%

Jesli chodzi o okolicznosci pierwszego kontaktu z alkoholem w obu grupach
wiekowych wystgpowalty pewne roznice. Badani uczniowie w Gorlicach najczesciej
wskazywali na picie na wakacjach, w domu i w czasie wolnym. Jedna trzecia uczniow szkot
podstawowych oraz 14,7% gimnazjalistow swo0j pierwszy kontakt z alkoholem miato
w domu. Picie alkoholu po raz pierwszy na wakacjach zadeklarowata nieco mniej niz jedna
czwarta ucznidow szkol podstawowych oraz prawie polowa gimnazjalistow, za$
14,7% gimnazjalistow wskazalo czas wolny po lekcjach, jako okoliczno$¢ pierwszego
kontaktu z alkoholem, a 11% gimnazjalistéw wskazato dyskoteke. Uczniowie wskazywali
ponadto na inne okolicznosci, jak sylwester, czy wesele. Szczegdlowe zestawienie wynikow

znajduje si¢ w tabeli.
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Tab. 3. Okolicznosci pierwszego spozycia alkoholu. Procenty dotycza grypy uczniéow, ktorzy deklarowali
wczesniej kontakt z alkoholem.

W jakiej sytuacji po raz pierwszy miales Szkota podstawowa Gimnazjum
kontakt z alkoholem?

W szkole 11,1% 3,1%
Na dyskotece/w pubie - 11%

Na wakacjach 22,2% 48,7%
W czasie wolnym/po szKkole - 15,2%
W domu 33,3% 14,7%
W innej sytuacji 33,3% 7,3%

Nieco mniej niz polowa uczniow szkét podstawowych (44,4%), ktorzy deklarowali
spozycie alkoholu, zrobila to z wlasnej inicjatywy, 11,1% uczniéw zostalo namdéwionych
przez znajomych, a 44,4% ucznidow wskazalo na inng sytuacj¢. Zdecydowana wiekszos¢
gimnazjalistow (80,4%), majacych kontakt z alkoholem, zrobita to z wiasnej inicjatywy,
12,7% gimnazjalistow zostalo namowionych przez znajomych, a 6,9% gimnazjalistow
wskazalo na inng sytuacjg.

Tab. 4. Rodzaje alkoholu spozywanego przez gimnazjalistow oraz czestotliwos¢ ich spozywania. Procenty
dotycza wszystkich uczniéw, a nie tylko tych, ktorzy wezesniej deklarowali kontakt z alkoholem.

PIWO WINO NAPOJE
WYSOKOPROCENTOWE
Nigdy 72,5% 85,5% 79,8%
1-2 razy 11% 8,6% 6,5%
3-Srazy 3,8% 2,4% 4,7%
6-9 razy 4,4% 1,2% 3,1%
10-19 razy 3,3% 0,9% 3,1%
20-39 razy 1,2% - 0,5%
40 i wiecej razy 3,8% 1,4% 2,3%

Spozycie piwa przez gimnazjalistow w Gorlicach wynosi 27,5%, spozywanie wina —

14,5%, natomiast poziom picia wodki wynosi 20,2%.
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Mniej niz polowa (43,8%) gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wcze$niej kontakt
z alkoholem, spozywata alkohol okazjonalnie (kilka razy w roku), 10,9% gimnazjalistow —
kilka razy w miesigcu, 9,9% gimnazjalistow — $rednio raz w miesiacu, 1,6% gimnazjalistow —
wiecej niz raz w tygodniu, 5,7% gimnazjalistow - prawie codziennie, a kolejnych

28,1% ucznidw z tej grupy wiekowej sprobowato alkoholu tylko raz.

Kolejne pytanie dotyczylo upojenia alkoholowego. Picie w znacznych ilosciach, ktore
prowadzi do przekraczania progu nietrzezwosci, prowadzi¢ moze do uszczerbku na zdrowiu
oraz nagannych zachowan, zaburzajacych porzadek publiczny. ZapytaliSmy ucznidw, czy
zdarzylo si¢ im kiedykolwiek upi¢ (straci¢ kontrole nad swoim zachowaniem). Wsrod
uczniow szkot podstawowych, zaden badany nie odpowiedzial twierdzaco na to pytanie.
Wsrod gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wezesniej spozycie alkoholu, prawie dwie trzecie
uczniow (60,6%) nie miato tego typu doswiadczen, 20,7% uczniow — upito si¢ tylko raz,

14% ucznidw upilo si¢ kilka razy (2-9 razy), zas 4,7% ucznidw upito si¢ 10 lub wiecej razy.

Podsumowujac 13,3% gimnazjalistow przynajmniej raz w zyciu upilo sie, tracac
kontrole nad wlasnym zachowaniem (procenty dotycza wszystkich gimnazjalistow, a nie
tylko tych, ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z alkoholem). W badaniu ESPAD
z 2011 roku uwzgledniono dwa poziomy nadmiernego spozycia napojow alkoholowych:
przekroczenie progu nietrzezwosci oraz silne upicie si¢ (wypicie tyle, zeby zatacza¢ sie,
betkotaé, nie pamigtaé, co si¢ dziato). Do przekroczenia progu nietrzezwos$ci przynajmniej raz
w zyciu przyznato si¢ 48,6% gimnazjalistow, za$ do silnego upicia si¢ przynajmniej raz w
zyciu przyznato sie 44,5% gimnazjalistow. Wyniki uzyskane w naszym badaniu wskazuja na
znacznie nizszy od wyniku ogolnopolskiego, odsetek gimnazjalistow, ktorzy posiadali tego

typu doswiadczenia.

Rodzina odgrywa istotng role w wychowywaniu miodego pokolenia. Rodzice moga
mie¢ decydujacy wptyw na podejmowanie doswiadczen z substancjami psychoaktywnymi
przez ich dzieci, dlatego tez ta kwestia zostata poruszona w badaniach. Uczniowie udzielali
odpowiedzi na pytanie o reakcje rodzicow w sytuacji, gdy wrécili do domu pod wplywem

alkoholu.
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Tab. 5. Reakcja rodzicéw na stan upojenia alkoholowego dzieci.

Jesli wrociles do domu pod wpltywem alkoholu, jaka byla reakcja Gimnazjum

Twoich rodzicow?

Zdenerwowali si¢ i nakrzyczeli na mnie 7,3%
Ukarali mnie 5,2%
Nie zorientowali sie 28,8%
Zauwazyli, ale nie zareagowali 2,6%
Taka sytuacja nie miala miejsca 56%

W przypadku gimnazjalistéw, ponad potowa badanych uczniow deklarowala, ze nie
zaistniata w ogole sytuacja, w ktorej badany wrdcit do domu pod wplywem alkoholu 1 zastat
rodzicow. W sytuacji, kiedy rodzice rozpoznajg stan upojenia alkoholowego u dzieci, czasami
reaguja gniewem 1 stosuja kary. Niepokojace, ze w przypadku 28,8% gimnazjalistéw rodzice

nie zorientowali si¢, ze ich dziecko bylo pod wptywem alkoholu.

Palenie papierosow

Analiz¢ zwigzang z paleniem papierosOw w Gorlicach warto zacza¢ od wskazania
sredniego wieku dzieci 1 mlodziezy, w ktorym siggneli po pierwszego papierosa. Wiek ten
wynosi kolejno: dla szk6t podstawowych — 10,4 lat, dla gimnazjum — 12 lat. Do$¢ wysoki
odsetek osob, ktore kiedykolwiek pality papierosa, w badanej grupie (30,6% gimnazjalistow)
jest nizszy od wynikow badania ESPAD z 2011 roku, wedhug ktérych w czasie calego zycia

jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 57,2% gimnazjalistow.

Jezeli chodzi o zr6znicowanie miedzy plciami w kwestii palenia papierosow,
w szkolach podstawowych wsréd ucznidw przyznajacych si¢ do palenia zdarzato si¢ to
rzadziej dziewczynkom (6,6%) niz badanym chtopcom (12,2%). W gimnazjum papierosy
palito przynajmniej raz w zyciu wigcej badanych chlopcéw (35%) niz badanych dziewczyn

(27,7%).

Powyzsze pytanie odnosito si¢ do zjawiska eksperymentowania z tg substancja, czyli
podejmowania prob palenia tytoniu. W kolejnym pytaniu interesowato nas poznanie
rozmiarow grupy aktualnie palgcych ucznidéw szkot podstawowych 1 gimnazjalnych. Badani

uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie o palenie papierosOw w ciggu ostatnich
10
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30 dni przed badaniem. Zaledwie 2,5% uczniéw szkot podstawowych palito papierosy
w ciggu 30 dni przed badaniem. Ws$rdod gimnazjalistow 4,9% uczniow palito w ciggu
ostatnich 30 dni przed badaniem mniej niz jednego papierosa tygodniowo, 1,7% ucznidw -
mniej niz 1 papierosa dziennie, 4% uczniow — 1-5 papieroséw dziennie, 1,9% ucznidow —
6-10 papierosow dziennie, 0,3% uczniow — 11 -20 papierosoOw dziennie, za$ 1,1% wigcej niz
20 papierosow dziennie. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem palilo 2,5% uczniow
szkol podstawowych oraz 13,9% gimnazjalistéw. Uzyskane wyniki sg duzo nizsze od
wynikow badan ogolnopolskich. Wedlug badan ESPAD z 2011 roku, w czasie ostatnich 30

dni przed badaniem palito 29,8% gimnazjalistow.

Tab.6. Porownanie wynikow badan z badaniami ESPAD z 2011 roku. Palenie tytoniu w czasie ostatnich

30 dni w grupie gimnazjalistow w Gorlicach.

Gimnazjum Nie 86,1% 70,2%
Mniej niz jeden papieros na tydzien 4,9% 8,2%
Mniej niz 1 papieros dziennie 1,7% 4,1%
1-5 papierosow dziennie 4% 8,2%
6-10 papierosow dziennie 1,9% 5,3%
11-20 papieroséw dziennie 0,3% 2,4%
Wigcej niz 20 papieroséw dziennie 1,1% 1,7%

Analiza dostepnosci milodych mieszkancow do papierosow wykazata, ze
23,6% ucznidow szkoly podstawowej wskazatlo na mozliwo$¢ dostgpu do papierosow
w sytuacji, gdy zakupi je, na przyklad, inna osoba, a dla 35% uczniow z tej grupy wiekowej
zakup papierosow jest raczej tatwy lub bardzo tatwy. Odsetek ucznidw, ktorzy oceniajg zakup
papieroséw jako raczej latwy lub bardzo latwy, wzrasta w starszej grupie wiekowej
(63,9% gimnazjalistow). Powinno to uswiadamia¢ dorostlym, ze mlodzi ludzie maja
stanowczo zbyt malo ograniczony dostep do nikotyny, mimo iz prawo zabrania
sprzedazy papierosOw osobom ponizej 18 roku zycia. Ponizsza tabela przedstawia

zestawienie wynikOw na pytanie o dostgpnos¢ papierosow.

11
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Tab. 7. Dostepnos¢ papieroséw w srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ Szkota Podstawowa Gimnazjum
papierosy jest?

Bardzo trudno 12,1% 6,7%
Raczej trudno 14,6% 5,1%
Trudno, ale jak si¢ poprosi odpowiednie 23,6% 14,4%
osoby to mozna

Raczej latwo 17,2% 26,4%
Bardzo latwo 17,8% 37,5%
Trudno powiedzie¢ 14,6% 10%

Ponad jedna trzecia gimnazjalistow wskazuje, ze dostep do papierosow jest dla nich
bardzo tatwy. Uzyskane wyniki s3 nizsze od wynikéw badan ESPAD z 2011 roku, w ktérych
odsetek uczniow okreslajacych zdobycie papieroséw jako bardzo latwe zadanie wsrdd

gimnazjalistow wyniost 48,1%.

Osoby badane pytane o okolicznosci zapalenia pierwszego papierosa, najczescie]
wskazywaly na wakacje oraz czas wolny po lekcjach jako poczatek kontaktu z papierosami.
Wsrod ucznidw szkot podstawowych, ktorzy mieli kontakt z papierosami, 46,7% badanych
wskazalo wakacje, 26,7% uczniéw — czas wolny, a 26,7% uczniow - dom. Wérdd ucznidow
gimnazjum odsetek badanych wskazujacych wakacje wynidst 41,1%. Ponadto wielu uczniow
gimnazjum mialo pierwszy kontakt z papierosem w wolnym czasie (37,5%). Wakacje to
czesto czas spedzany z dala od domu i rodzicow, nawigzywania nowych znajomosci. Moze
on sprzyja¢ eksperymentowaniu z uzywkami, do ktorego dzieci i mlodziez mogg by¢
zachecane w czasie wakacyjnych wyjazdow. Uczniowie gimnazjum czasami Swojego

pierwszego papierosa wypalali ponadto w domu, na dyskotece lub w szkole.
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Tab. 8. Okolicznosci zapalenia pierwszego papierosa. Procenty dotycza uczniow, ktorzy deklarowali

wcezesniej kontakt z papierosami.

Gdzie po raz pierwszy paliles? Szkola podstawowa Gimnazjum
Szkola - 10,1%
Dyskoteka/pub - 3%
Wakacje 46,7% 41,1%
Czas wolny/po lekcjach 26,7% 37,5%
Dom 26,7% 7,1%

W innej sytuacji - 1,2%

W przypadku pytania ucznidéw o inicjatywe dotyczaca palenia papierosow, najczescie]
poczatek palenia w obu grupach wiekowych byl rezultatem wtlasnej decyzji (szkoty
podstawowe — 60% ucznidéw, gimnazja — 62,1% ucznidw majacych kontakt z papierosami).
Czesto badani wskazywali rowniez na wptyw réwiesnikow (szkoly podstawowe —
33,3% ucznidbw, gimnazja — 34,3% ucznibw majacych kontakt z papierosami), za$

6,7% ucznidw szkot podstawowych oraz 3,6% gimnazjalistow wskazalo na inng sytuacje.

Zachowania zwigzane z uzywaniem narkotykow i dopalaczy

Przeprowadzone badania wykazuja, ze czterech uczniow szkoly podstawowe;j
(2,5%, chlopcy) miato kontakt z narkotykami. Wsrdd starszych uczniow, 57 ucznidw
gimnazjum (10%, 21 dziewczynek i1 36 chlopcow) mialo doswiadczenia z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. W przypadku gimnazjalistow $redni wiek inicjacji
narkotykowej wynidst — 14 lat, za§ w przypadku ucznidw szkot podstawowych — 11 lat. Na
podstawie uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze zjawisko zazywania narkotykow

jest umiarkowanie duze wsréd badanych uczniéow w Gorlicach.

Problem uzywania narkotykéw przez miodych ludzi widoczny jest rowniez przy
pytaniu o to, ile zna si¢ o0sOb uzywajacych substancji odurzajagcych. Poznanie
rozpowszechnienia uzywania substancji w najblizszym otoczeniu pozwala w przyblizeniu
oszacowac ryzyko siggania po nie. W szkotach podstawowych 13,9% o0s6b przyznato, ze zna,
co najmniej jedng osobe uzywajacg narkotykéw. W szkotach gimnazjalnych w podobny

sposob odpowiedziato 44,4% uczniow.
13




Badanie uczniéw szko6t podstawowych i gimnazjalnych - Gorlice 2013

lle znasz osob w Twoim otoczeniu, ktore
uzywajg narkotykow?

EGimnazjum M@ Szkota podstawowa

ponad 10 oso6b

od 5do 10 0séb

do 5 0sob

nikogo 86,1%

Przedstawione wyniki sg nizsze od wynikow badan ogdlnopolskich. Wedlug badan
ESPAD z 2011 roku, 61,7% gimnazjalistow ma wsréd swoich przyjacioét osoby, ktore pala
marihuane lub haszysz, 22,7% gimnazjalistow deklaruje, ze ma wsrdd przyjaciot osoby, ktore
biorg $rodki uspokajajace lub nasenne bez przepisu lekarza, 16,2% gimnazjalistow ma wsrod
przyjaciot osoby, ktore biorg Ecstasy, zas 17,5% gimnazjalistow ma wsrdd przyjaciot osoby

uzywajace srodkéw wziewnych.

Tab. 9. Dostepnos¢ narkotykéw w srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim srodowisku kupi¢ Szkota Podstawowa Gimnazjum
narkotyki jest?

Bardzo trudno 27,8% 15,8%
Raczej trudno 13,3% 11,1%
Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby 19,6% 28,3%

to mozna

Raczej latwo 5,7% 10,7%
Bardzo latwo 3,8% 7,7%
Nie wiem 29,7% 26,2%
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Jezeli chodzi o dostgp do narkotykéw wsrdd dzieci i mlodziezy uczacej si¢, na
poziomie szkoly podstawowej 9,5% ucznidow odpowiedziato, ze zakup narkotykow bytby dla
nich fatwy lub bardzo tatwy. W gimnazjum, 18,4% uczniow deklaruje, ze zakup narkotykow
jest bardzo latwy lub raczej tatwy. Prawie jedna trzecia uczniow szkot podstawowych oraz

ponad jedna czwarta gimnazjalistéw nie posiada wiedzy na ten temat.

Tab. 10. Wiedza na temat miejsc, w ktorych mozna kupié narkotyki.

Gdzie, wedlug Ciebie, najlatwiej mozna kupié Szkola Podstawowa Gimnazjum
narkotyki?

Na podwérku 10,1% 15,8%
Na dyskotece 10,7% 10,8%

W szkole 4,1% 5,6%
Mozna zaméwi¢ przez telefon 5,3% 6,6%
Mozna zamo6wi¢ przez Internet 18,3% 10%

Nie wiem 51,5% 51,2%

Ponad potowa uczniow szkét podstawowych oraz gimnazjalistow deklaruje, ze nie
posiada wiedzy na temat tego, gdzie mozna najlatwiej zaopatrzy¢ si¢ w narkotyki. Uczniowie
szkot podstawowych oraz gimnazjalisci najczgsciej wskazuja na dyskoteke, podworko oraz
Internet jako miejsca, gdzie latwo mozna kupi¢ narkotyki. Niepokoi informacja, ze dla
niektérych badanych ucznidéw miejscem, w ktorym najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki, jest
szkota. Wynik ten wskazuje na potrzebe zwracania wigkszej uwagi przez nauczycieli oraz

innych pracownikéw na to, co si¢ dzieje w szkole.

Jezeli chodzi o inicjatywe pierwszego kontaktu z narkotykami, dwoch uczniéw zrobito
to bez niczyjej namowy, jeden uczen szkoty podstawowej sprobowat narkotykow za namowg
sprzedawcy narkotykow, za§ jeden uczen wskazal na inne okolicznosci. Wsrdd
gimnazjalistow, ktorzy mieli kontakt z narkotykami, 66,7% ucznidéw zrobilo to bez niczyjej
namowy, 24,6% ucznidéw zostalo naméwionych przez znajomych, 5,3% ucznidw zostalo

naméwionych przez sprzedawce, a 3,5% ucznidow wskazalo na inne okoliczno$ci.
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ZapytaliSmy rowniez uczniow, ktorzy deklarowali uzywanie narkotykow,
o okolicznosci pierwszego kontaktu z substancjami psychoaktywnymi. Szczegdétowy rozkiad

wynikoéw ukazuje ponizsza tabela.

Tab. 11. Okoliczno$ci pierwszego kontaktu z narkotykami. Procenty dotycza uczniow, ktorzy deklarowali

wcezesniej kontakt z narkotykami.

Gdzie po raz pierwszy uzyles narkotykéow? Gimnazjum
Szkotla 10,9%
Dyskoteka/pub 1,8%
Wakacje 54,5%
Dom -

Czas wolny/po lekcjach 30,9%
Inna sytuacja 1,8%

Ponad polowa gimnazjalistow, ktérzy deklarowali wczesniej kontakt z narkotykami,
zazyla substancje psychoaktywne po raz pierwszy na wakacjach, 10,9% uczniéw - w szkole,
30,9% ucznidow - w czasie wolnym po lekcjach, a 1,8% uczniow miato doswiadczenia
z narkotykami w innej sytuacji. Dwoch ucznidéw szkoty podstawowej, ktorzy deklarowali
kontakt z narkotykami, sprobowato substancji psychoaktywnej po raz pierwszy na wakacjach,

za$ dwoch ucznidw sprobowato narkotykow w czasie wolnym.

Zadali$my réwniez pytanie o to, jak czgsto miodzi ludzie uzywajg narkotykdéw. Wsrod
gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wczesniej kontakt z narkotykami, 30,4% ucznidow
sprobowato tylko raz, 10,7% uczniéw deklarowato, ze zazywa narkotyki prawie codziennie,
8,9% uczniow - wigcej niz raz w tygodniu, 1,8% ucznidow - kilka razy w miesigcu,
1,8% ucznidbw — $rednio raz w miesigcu, a 27,3% ucznidw robi to okazjonalnie. Fakt, ze
61 uczniow w obu grupach badanych (8,3% wszystkich badanych uczniow) mialo kontakt
z narkotykami, (zakladajac, ze te odpowiedzi byly szczere) wskazuje, ze problem

z narkotykami jest umiarkowanie nasilony wsrdd badanych ucznidow w Gorlicach.
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Istotng informacja jest rodzaj substancji odurzajacych, po ktore siegaja miodzi ludzie
oraz czgstotliwo$¢ uzywania tych substancji w ciggu ostatnich 12 miesigcy. Najbardziej
rozpowszechnionymi substancjami odurzajacymi ws$rod gimnazjalistow jest marihuana
oraz jej pochodne. Ponizsza tabela zawiera rozklad odpowiedzi na pytanie o rodzaj
uzywanych narkotykow.

Tab. 12. Uzywanie réznych rodzajow substancji psychoaktywnych przez uczniéw gimnazjum

w Gorlicach. Procenty odnosza si¢ do wszystkich badanych uczniow, a nie tylko tych, ktérzy wcze$niej
deklarowali uzycie narkotyku.

Substancja Ogolem

Marihuana lub jej pochodne Nigdy 91,4%
1-2 razy 3,5%
3-5razy 1,9%
6-9 razy 0,5%
10-19 razy 0,3%
20-39 razy 0,7%
40 i wigcej razy 1,7%
Amfetamina Nigdy 98,1%
1-2 razy 0,7%
3-5razy 0,5%
6-9 razy 0,2%
10-19 razy -
20-39 razy 0,3%
40 i wigcej razy 0,2%
LSD Nigdy 99%
1-2 razy 0,2%
3-5razy 0,2%
6-9 razy 0,2%
10-19 razy -
20-39 razy 0,2%
40 i wigcej razy 0,2%
Ecstasy Nigdy 95,5%
1-2 razy 0,5%
3-5razy -
6-9 razy -
10-19 razy -
20-39 razy -
40 i wigcej razy -
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Srodki nasenne Nigdy 99,2%
1-2 razy -
3-5razy 0,2%
6-9 razy -
10-19 razy 0,2%
20-39 razy 0,2%
40 i wigcej razy 0,2%
Srodki nasenne + alkohol Nigdy 99,1%
1-2 razy 0,5%
3-5razy -
6-9 razy 0,2%
10-19 razy -
20-39 razy 0,2%
40 i wigcej razy -
Klej, rozpuszczalnik Nigdy 98,2%
1-2 razy 0,9%
3-5razy 0,5%
6-9 razy 0,2%
10-19 razy -
20-39 razy 0,2%
40 i wigcej razy -
Sterydy anaboliczne Nigdy 99,2%
1-2 razy 0,2%
3-5razy 0,2%
6-9 razy 0,2%
10-19 razy -
20-39 razy -
40 i wigcej razy 0,2%
Grzyby halucynogenne Nigdy 98,7%
1-2 razy -
3-5razy -
6-9 razy 0,2%
10-19 razy 0,2%
20-39 razy 0,2%
40 i wigcej razy 0,7%
Kokaina Nigdy 98,5%
1-2 razy 0,5%
3-5razy -
6-9 razy -
10-19 razy 0,3%
20-39 razy 0,5%
40 i wigcej razy 0,2%
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Pozytywna informacja uzyskang podczas badania sa deklaracje wiekszosci
uczniow, ze nie siegneliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyla si¢ ku temu okazja. W ten
sposob odpowiadato 97,5% uczniow szkél podstawowych oraz 85% gimnazjalistow.
Informacje te moga $wiadczy¢ o duzej swiadomosci zwigzanej ze szkodliwo$cig narkotykow

oraz konsekwencjami ich zazywania wsrod uczniow.

Rosngcym problemem, z ktorym boryka si¢ wiele krajow jest dostepnos$¢ na rynku
produktow nazywanych dopalaczami. PostanowiliSmy zbada¢ skale zjawiska stosowania
dopalaczy wsrdd ucznidow szkdt podstawowych 1 gimnazjum w Gorlicach. Czterech uczniow
szkot podstawowych (2,5% ucznidow, 2 dziewczynki 1 2 chlopcoéw) oraz dwudziestu czterech
gimnazjalistow (4,2% ucznidow, 12 dziewczyn 1 12 chlopcoéw) odpowiedziato twierdzaco na
pytanie o uzywanie dopalaczy przynajmniej raz w zyciu. Srednia wieku gimnazjalistow
ktorzy siggneli po dopalacze wyniosta 13,4 lat, zas uczniow szkot podstawowych — 10 lat.
4,5% ucznidow szkol podstawowych 1 10% gimnazjalistow przyznato, ze uzyliby dopalaczy,

gdyby mieli okazje.

Tab. 13. Dostepnosé dopalaczy w Srodowisku dzieci i mlodziezy.

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupic¢ Szkota Podstawowa Gimnazjum
dopalacze jest?

Bardzo trudno 16,6% 10,8%
Raczej trudno 23,6% 10,4%
Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby 13,4% 21,7%
to mozna

Raczej latwo 9,6% 15,9%
Bardzo latwo 4,5% 7,1%
Trudno powiedzie¢ 32,5% 34.2%

Kolejne pytanie dotyczyto dostgpnosci dopalaczy wsrdd uczniow szkot podstawowych
1 gimnazjalnych w Gorlicach. Blisko jedna trzecia ucznidow szkot podstawowych
nie posiada wiedzy na temat dostgpnosci tych substancji w najblizszej okolicy. Dla
40,2% badanych z tej grupy wiekowej zakup dopalaczy jest bardzo trudny lub raczej trudny,

za$ 14,1% badanych deklaruje, ze jest to raczej fatwe lub bardzo latwe zadanie. Wsrod
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gimnazjalistOw wyniki rozkladaja si¢ nastg¢pujaco: ponad jedna trzecia gimnazjalistow nie
posiada wiedzy na ten temat; dla kolejnych 21,2% badanych gimnazjalistow zakup dopalaczy
oceniany jest jako bardzo trudny lub raczej trudny, zas 23% gimnazjalistow ocenia to zadanie
jako raczej fatwe badz bardzo latwe. Badani uczniowie oceniajg zakup dopalaczy jako
znacznie trudniejszy niz mlodzi uczestnicy badania ESPAD z 2011 roku, w ktérym

40,5% gimnazjalistow ocenito dopalacze jako raczej tatwo lub bardzo tatwo dostepne.

ZapytaliSmy ucznidw o przebywanie pod wplywem substancji psychoaktywnych
(alkoholu, dopalaczy, narkotykow) na terenie szkoty. Zaden uczen szkot podstawowych nie

odpowiedziat twierdzaco na to pytanie. Przyznato si¢ do tego jednak 6% gimnazjalistow.

Uczniowie zostali rdwniez poproszeni o ocen¢ tego, jak bardzo ludzie ryzykuja, ze
sobie zaszkodza, kiedy uzywaja narkotykow. Wigkszos$¢ uczniow, podobnie jak w badaniach
ogolnopolskich, dostrzega ryzyko szkdéd zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Prawie dwie trzecie szkot podstawowych oraz polowa gimnazjalistow
deklaruje, ze uzywanie narkotykow jest zwigzane z duzym ryzykiem. Ponad jedna pigta

uczniow szkoly podstawowej oraz gimnazjalistow nie posiada wiedzy na ten temat.

Ocena ryzyka negatywnych konsekwnecji
uzywania narkotykow.

B Gimnazjum @ Szkofa podstawowa

trudno powiedziec
duze ryzyko 65,9%

umiarkowane ryzyko

mate ryzyko

brak ryzyka

Nalezy podkresli¢, ze stosunkowo niewielki odsetek badanych uczniow z obu grup

wiekowych ocenia poziom ryzyka jako maly lub deklaruje, ze go wcale nie ma.
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Polowa ucznidéw szkot podstawowych (49,4%) oraz ponad potowa gimnazjalistow
(58,2%) deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi na temat szkodliwosci uzywania
narkotykow. Jedna pigta uczniow szkot podstawowych (19,6%) oraz ponad polowa
gimnazjalistow (51,5%) uczestniczyta w zaje¢ciach profilaktycznych na temat szkodliwosci

uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

Uczniowie zostali rOwniez poproszeni o ocen¢ wiedzy 1 postaw swoich rodzicow
wobec narkotykéw. W przewazajacej czesci gimnazjaliSci ocenili wiedz¢ swoich rodzicow
o narkotykach jako $rednig, odpowiedzialo tak 38,7% ucznidow. Ponad jedna czwarta ucznidow
szkot podstawowych ocenita wiedz¢ rodzicow jako $rednig, 15,7% ucznidw z tej grupy
wiekowej deklarowalo, ze rodzice nie posiadajg zadnej wiedzy na temat narkotykdéw. Prawie
jedna trzecia ucznidw szkoét podstawowych oraz jedna czwarta gimnazjalistow nie posiadata

wiedzy na ten temat.

Ocena wiedzy rodzicow o narkotykach

B Gimnazjum @ Szkofa podstawowa

trudno powiedziec

bardzo duza
7%
srednia

znikoma

zadna

W przypadku pytania o reakcje rodzicow na uzywanie narkotykow przez wlasne
dzieci, wigkszo$¢ ucznidow wskazywala odpowiedzi sugerujace aktywna postawe krytyczng
wobec takiego faktu i1 probg znalezienia rozwigzania. Stosunkowo niewielki odsetek miodych
ludzi byt przekonany, ze ich rodzice tatwo pogodziliby si¢ z takim faktem lub nic by nie
zrobili w takiej sytuacji. Zestawienie wynikow dla tego zagadnienia przedstawione zostalo

w tabeli.
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Tab. 14. Postawy rodzicéw wobec zazywania narkotykow przez uczniéow.

Jak mysSlisz, jak zareagowaliby Twoi rodzice, Szkola podstawowa Gimnazjum
gdyby dowiedzieli si¢, ze zazywasz narkotyki?

Ukarali 21,7% 25,2%
Probowali poméc znalez¢ przyczyne 58,6% 46,1%
Pokrzyczeli i ,,odpuscili” 1,1% 3,3%
Zmartwiliby sie 7,7% 18,2%
Nic by nie zrobili 1,1% 1,7%
Inne 4,4% 5,5%

Dzieci i mlodziez a zachowania przemocowe

Zjawisko przemocy w $srodowisku mlodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Poziom agresywnosci
dorastajagcej mlodziezy wzrasta, liczne sg réwniez akty przemocy dokonywane przez dzieci
i mlodziez wobec ich réwiesnikdw. Agresja ujawniajaca si¢ w szkole czgsto ma swoje zrodia
w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci niewlasciwych wzorcow reagowania
iwchodzenia w kontakty z innymi ludzmi. Przeprowadzone ankiety w szkotach
podstawowych i gimnazjalnych w Gorlicach pozwalaja przyjrze¢ si¢ dokladniej nasileniu
zjawiska agresji w $srodowisku szkolnym, a takze przeanalizowaé postawy wychowawcze

rodzicow wobec wlasnych dzieci.

Jezeli chodzi o poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoly, bezpiecznie lub raczej
bezpiecznie w szkole czuje si¢ 77,3% ucznidow szkél podstawowych oraz
74,6% gimnazjalistow. Raczej niebezpiecznie lub bardzo niebezpiecznie czuje si¢
w szkole 7,7% uczniow szkot podstawowych oraz 7,6% gimnazjalistow. Wickszos¢ badanych

ucznid6w w Gorlicach wydaje si¢ czué bezpiecznie w srodowisku szkolnym.
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Czy czujesz sie w swojej szkole bezpieczny?

B Gimnazjum @ Szkota podstawowa

W mojej szkole jest bardzo
niebezpiecznie

W mojej szkole jest raczej
niebezpiecznie

P6t na pot

Raczej bezpieczny

Tak, czuje sie bezpieczny

W tym miejscu mozna przejs¢ do bezposrednich pytan o akty agresji i przemocy,
z jakimi spotykali si¢ mlodzi ludzie na terenie szkoly i poza jej obszarem. W dzisiejszych
czasach rosngca agresja w srodowisku dzieci i mlodziezy staje si¢ problemem narastajagcym
1 wymagajacym podjecia aktywnych dziatan, umozliwiajacych zwickszenie bezpieczenstwa

miodych ludzi.

Tab. 15. Czesto$¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie szkoly.

Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy Szkota podstawowa Gimnazjum
w szkole?

Bardzo czesto 13,3% 8,7%
Czesto, kilka razy w tygodniu 13,3% 12,1%
Kilka razy w miesiacu 20,3% 27,1%
Rzadko 41,8% 41,2%
Nie obserwuje¢ wcale 11,4% 10,8%

W przypadku pytania o czestotliwo$¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie
szkoty, na bardzo czesty i czesty kontakt z takimi sytuacjami wskazato 26,6% uczniow szkot
podstawowych oraz 20,8% gimnazjalistow. Rezultaty te wskazuja, ze przemoc jest
zjawiskiem umiarkowanie rozpowszechnionym w Gorlicach. Jednoczes$nie warto dodac, ze

24,2% ucznidw szkot podstawowych oraz 16,5% gimnazjalistow deklaruje, ze sa w szkole
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uczniowie, ktorych si¢ boja. Uczniowie szkét podstawowych obawiajg si¢ srednio dwoch

ucznidéw, natomiast gimnazjali§ci— Srednio czterech uczniow w szkole.

Do znajomosci osoby z otoczenia, ktora doswiadcza przemocy ze strony rodziny
lub otoczenia réwiesniczego, przyznaje sie¢ 29,1% uczniow szkot podstawowych
oraz 32,8% gimnazjalistow. Skala zjawiska wydaje si¢ stosunkowo powazna. W zwigzku
z tym zbadali§my, czy badani uczniowie wiedzg, jak nalezy postapi¢ wobec osoby, ktoéra
doswiadcza przemocy oraz gdzie nalezy si¢ zglosi¢, do kogo uda¢, jesli sa $wiadkami
przemocy. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych (75,2% ucznidw szkoél podstawowych,
73% gimnazjalistéw) posiada taka wiedzg, pozostalych ucznidw nalezaloby podda¢ edukacji

w tej kwestii.

Postawy ucznidéw wobec zachowan przemocowych mozna zanalizowac¢ na podstawie
reakcji, jakg przyjeliby w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy. 11,4% uczniow szkol
podstawowych oraz 12,5% gimnazjalistow deklaruje, Ze nie zareagowaloby na akt
przemocy dokonywany w ich obecnosci. Trudno stwierdzi¢ jednak, czy taka postawa
wynikataby z leku czy tez z obojetnosci wobec zjawiska agresji. Pozytywna informacja wigze
si¢ ze znaczacg iloscig uczniow deklarujaca poinformowanie innej osoby oraz podjgcie proby
zlagodzenia konfliktu. Stosunkowo nieduzy odsetek ucznidéw szkoly podstawowej (7,8%)

oraz gimnazjalistow (13,3%) deklarowat wigczenie si¢ do bojki.

Co zrobisz, kiedy bedziesz swiadkiem zachowania
agresywnego?

B Gimnazjum B Szkota podstawowa

inne

podejme probe ztagodzenia konfliktu
wigcze sie do bojki

poinformuje

51,8%

nie zareaguje
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ZapytaliSmy rowniez mlode osoby, kogo powiadomia, jezeli beda $wiadkami lub
ofiarami przemocy. Istniala mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Badani uczniowie
bardzo czesto wskazywali na rodzicow (83,6% ucznidow szkot podstawowych,
59,6% gimnazjalistow). Obie grupy wskazywaly czgsto wychowawce, nauczyciela
(64,2% uczniow szkot podstawowych, 36,4% gimnazjalistow). Mniejszy odsetek badanych
ucznidw wskazal pedagoga. Wraz z wiekiem wzrasta odsetek ucznidw deklarujacych cheé
zwrdcenia si¢ do kolegdbw w takiej sytuacji (23,9% ucznidw szkoél podstawowych oraz
35,1% gimnazjalistow). Warto zaznaczy¢, ze wsrdd badanych uczniow byly tez osoby, ktore
nie powiadomityby nikogo o przemocy. Odpowiedzialo w ten sposdb 5% uczniéw szkot
podstawowych oraz 10,5% gimnazjalistow. Badani uczniowie deklarowali ponadto, ze

powiadomiliby babcie, dziadka, a takze przyjaciol.

Kogo powiadomisz, jesli bedziesz ofiarg
przemocy?

B Gimnazjum @ Szkofa podstawowa

Nikogo

Policje

Kolegow

Pedagoga

Wychowawce, nauczyciela

Rodzeristwo

Rodzicow

83,6%
'

Badania koncentrowatly si¢ réwniez na relacjach milodych Iudzi z rodzicami
i postawach wychowawczych rodzicow wobec wilasnych dzieci. Wigkszo$¢ ucznidw szkot
podstawowych (89%) ocenita swoje relacje z rodzicami jako bardzo dobre lub raczej dobre,

odsetek ten jest nizszy wsrdd starszych uczniow — 79,6%. Zaledwie 0,6% uczniow szkot
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podstawowych oraz 3,9% gimnazjalistow odpowiedziato, ze ich relacje z rodzicami sg raczej
zle Iub bardzo zle. Dzigki utrzymywaniu dobrych relacji dzieci z rodzicami, dom rodzinny

staje si¢ bezpiecznym miejscem dla miodej osoby.

Tab. 16. Jakos¢ relacji uczniow z rodzicami

Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami? Szkota podstawowa Gimnazjum
Bardzo dobre 67,7% 52,6%
Raczej dobre 21,3% 27%
Raz dobre, a raz zle 10,3% 16,5%
Raczej zle 0,6% 2,1%
Bardzo zle - 1,8%

W odniesieniu do postaw wychowawczych rodzicow, w ankiecie pojawilto si¢ pytanie
o stosowanie kar wobec dzieci i forme, jaka ewentualne kary przybieraja. Odpowiedzi
uczniéw zostaly przedstawione na ponizszym wykresie. Kazdy badany mogt zaznaczy¢ kilka

odpowiedzi.

Stosowanie kar przez rodzicow/opiekunow

B Gimnazjum M Szkota podstawowa

Réznego rodzaju zakazy 56%
Popychanie, szarpanie
Wyzwiska

Grozby

Ponizanie

Szantaz

Bicie

Nie stosujg kar
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Na podstawie otrzymanych rezultatow mozna stwierdzi¢, ze istnieje znaczny odsetek
rodzicow niestosujacych kar wobec wlasnych dzieci. W szkolach podstawowych wyniost
on 30,2%, w szkolach gimnazjalnych — 43%. Z jednej strony brak stosowania kar
w wychowaniu dzieci moze Swiadczy¢ o braku koniecznos$ci takich zachowan badz
lagodnej i liberalnej postawie rodzicow. Z drugiej strony moze by¢ rowniez dowodem
zbyt poblazliwych zachowan rodzicow w sytuacji, kiedy pewne rodzaje kar (w postaci
pozbawienia przywilejow) wydaja si¢ potrzebne w procesie wychowania dzieci. Kary,
jesli juz wystepuja, to najczesciej przybieraja forme roznego rodzaju zakazéw. Do stosowania
przez rodzicow kar fizycznych w postaci bicia przyznalo si¢ 7,5% ucznidow szkot

podstawowych oraz 4,4% gimnazjalistow.

Hazard

Gry hazardowe stanowig powazny, cho¢ do$¢ czesto pomijany problem spoleczny.
Istnieje wiele mozliwosci uprawiania gier hazardowych: udzial w loteriach pieni¢znych, gra
na automatach, odwiedzanie kasyna. Istnieje rowniez mozliwo$¢ uprawiania gier
hazardowych w Internecie oraz poprzez uczestnictwo w loteriach SMS. Uczestnictwo w grach
na pienigdze wciaga, kusi mozliwoscig szybkiej, wysokiej wygranej, z czasem jednak moze
doprowadzi¢ do uzaleznienia od hazardu. Szeroka oferta réznego rodzaju form gier
hazardowych oraz ich dostepnos$¢ sprawiaja, ze problem dotyczy nie tylko dorostych, ale
rowniez dzieci 1 miodziezy. W badaniu skoncentrowali$my si¢ na czterech formach gier
hazardowych, pytajac badanych uczniow szkot podstawowych 1 gimnazjalnych w Gorlicach

o ich osobiste doswiadczenia.

Dane zawarte w ponizszej tabeli pokazuja, ze 23% uczniow szkot podstawowych oraz
31,3% gimnazjalistdw wzi¢lo przynajmniej raz w zyciu udzial w konkursach organizowanych

przez gazety, operatoréw telefonicznych, w ktorych wysyta si¢ ptatne Smsy.
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Tab. 17. Udzial w konkursach organizowanych przez gazety, telewizje, operatorow telefonicznych,
w ktorych wysyla sie¢ platne smsy.
Udzial w konkursach organizowanych przez gazety,

Szkota podstawowa Gimnazjum

TV, operatorow telefonicznych

Nigdy 77% 68,7%
1raz 14,5% 18,3%
Kilka razy (2-9) 7,9% 10,5%
10 lub wigcej razy 0,6% 2,5%

Kolejne pytanie dotyczyto doswiadczenia zwigzanego z gra na automatach w salonach
gier. Ponizsza tabela zawiera dane, ktore pokazuja, ze 38,1% ucznidw szkot podstawowych

oraz 41,9% gimnazjalistoOw przynajmniej raz w zyciu zagrato na automatach.

Tab. 18. Granie na automatach, w salonach gier,

Granie na automatach, w salonach gier Szkola podstawowa Gimnazjum
Nigdy 61,8% 58,2%
1raz 20,4% 14,9%
Kilka razy (2-9) 10,5% 19%

10 lub wiecej razy 7,2% 8%

Mniejszy odsetek uczniow z obu grup wiekowych deklaruje obstawianie przynajmnie;j

raz w zyciu zaktadow bukmacherskich. Twierdzaco na to pytanie odpowiedziato

7,2% uczniéw szkot podstawowych i 14% gimnazjalistow.

Tab. 19. Obstawianie zakladéw bukmacherskich, np. STS, Totomix

Obstawianie zakladéw bukmacherskich, np. STS, Szkola podstawowa Gimnazjum
Totomix

Nigdy 92,7% 86%
1raz 3,3% 4,2%
Kilka razy (2-9) 2,6% 5,8%

10 lub wiecej razy 1,3% 4%
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Niewielu badanych uczniow deklaruje udziat w jakichkolwiek grach na pienigdze

w Internecie. Przynamniej raz w zyciu mialo takie doswiadczenia 12,5% uczniow szkot

podstawowych oraz 13,6% gimnazjalistow.

Tab. 20. Granie w jakiekolwiek gry na pieniadze w Internecie.

Granie w jakiekolwiek gry na pieniadze

w Internecie

Szkota podstawowa

Gimnazjum

Nigdy 87,5% 86,4%
1raz 7,2% 4,7%
Kilka razy (2-9) 2% 3,3%
10 lub wigcej razy 3,3% 5,6%

Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi wsrod badanych uczniow sg gry
na automatach oraz konkursy organizowane przez gazety, telewizje, operatorow
telefonicznych. Badania ESPAD z 2011 roku pokazuja, ze okolo jedna trzecia mlodziezy

(32,9% gimnazjalistow) ma za sobg doswiadczenia gry na pienigdze.

Zachowania seksualne

Uczniom gimnazjum zadano rowniez pytania dotyczace zachowan seksualnych
oraz przekonan zwigzanych z tymi zachowaniami. Inicjacj¢ seksualng ma za sobg, wedlug
deklaracji badanych uczniéw, 56 gimnazjalistow (9,8% badanych, 20 uczennic i 36 uczniow).
Badanym gimnazjalistom zadane zostaty rowniez pytania o stosunek bez zabezpieczenia oraz

niechciane kontakty seksualne. Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi na te pytania.

Tab. 21. Zachowania seksualne gimnazjalistow w Gorlicach.

Czy kiedykolwiek miales...? Stosunek bez Niechciane kontakty
zabezpieczenia seksualne

Nigdy 93,6% 93,3%

1raz 2,1% 3,1%

Kilka razy (2-9) 1% 1%

10 lub wigcej razy 3,3% 2,6%
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Dwunastu uczniow szkoly gimnazjalnej (2,1%) deklarowalo, ze miato stosunek
seksualny bez zabezpieczen raz, szesciu uczniow (1%) - kilka razy (2-9), a dziewigtnastu
(3,3%) wiecej niz 10 razy. Kolejne pytanie dotyczylo doswiadczania niechcianych kontaktow
seksualnych. Wsrdd gimnazjalistow, osiemnastu uczniow (3,1%) doswiadczylo niechcianego
kontaktu seksualnego raz w zyciu, kolejnych pigtnastu uczniow (2,6%) — wiecej niz 10 razy,

a sze$ciu uczniow (1%) doswiadczylo takiego kontaktu kilka razy (2-9 razy).

Wedlug ESPAD z 2011 roku, 10,9% gimnazjalistow uprawiatlo seks bez
zabezpieczenia (bez antykoncepcji) w ciggu ostatnich 12 miesigcy przed badaniem, za$
5,3% gimnazjalistow mialo niechciane do$wiadczenia seksualne w ciggu 12 ostatnich
miesiecy przed badaniem. W Gorlicach mniej gimnazjalistow (6,4%) uprawiato seks bez
zabezpieczenia, nieco wickszy byt jednak odsetek ucznidéw ktorzy doswiadczyli niechcianego
kontaktu seksualnego (6,7%). Nalezy zaznaczy¢, ze w badaniu ESPAD pytano
o doswiadczenia w ciggu ostatnich 12 miesigcy, podczas gdy w naszym badaniu pytaliSmy

respondentow o doswiadczenia w ciggu catego zycia.

W mediach coraz czgsciej poruszany jest problem miodych ludzi, ktorzy $wiadcza
ushugi seksualne za r6znego rodzaju korzys$ci materialne. W badaniu gimnazjalisci zostali
rowniez zapytani o stosunek do §wiadczenia tego typu ustug. Prawie jedna trzecia badanych
gimnazjalistow (29,8%) deklaruje, Zze nie widzi niczego niestosownego w kontaktach
seksualnych za pienigdze/prezenty. Wystepuja réznice w odpowiedziach badanych uczniow
oraz uczennic: 16,2% gimnazjalistek oraz 42,7% gimnazjalistow odpowiedziato w ten sposob

na to pytanie.

Uzywanie komputera przez dzieci i mlodziez oraz zagrozenie cyberprzemocg

Internet jest bardzo popularnym medium wsréd dzieci 1 miodziezy. Nawet, jesli
dziecko nie ma w domu komputera z dostgpem do Internetu, nie oznacza to wcale, ze nie ma
ono dostepu do sieci internetowej. Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji
oraz rozrywki jest atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z tego
medium moze wigza¢ si¢ z wystegpowaniem pewnych zagrozen na jakie narazeni sa miodzi
ludzie. W badaniu postanowili§my pozna¢ nawyki korzystania z komputera uczniow szkot
podstawowych 1 gimnazjalnych w Gorlicach oraz ich znajomos$¢ zagrozen, jakie mogg wigzac

si¢ z korzystaniem z komputera i Internetu.
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Ulubione formy spedzania wolnego czasu

B Gimnazjum @ Szkofa podstawowa

udziat w pracach réznych organizacji
wychodzenie z przyjaciétmi
uprawianie sportu

czytanie ksigzek i gazet

korzystanie z komputera

ogladanie TV

W badaniu zapytaliSmy uczniow o ulubione formy spedzania wolnego czasu.
Najczgsciej wybierang przez uczniow szkot podstawowych formg spedzania wolnego czasu
jest korzystanie z komputera (69,2%) oraz uprawianie sportu (65,4%). Ponadto uczniowie
szkot podstawowych deklarowali, ze lubig ogladaé telewizje (57,9%) oraz wychodzi¢
z przyjaciotmi (44,7%). Gimnazjalisci najczesciej deklarowali, ze w wolnym czasie lubig
korzysta¢ z komputera (51%), uprawiac sport (36,9%), a takze wychodzi¢ z przyjacidtmi
(37,4%). Najmniej popularng wsrdd badanych mlodych mieszkancow Gorlic forma spgdzania
wolnego czasu jest udziat w pracach roznych organizacji. Ponadto badani uczniowie
wymieniali inne formy aktywnosci, jak pomoc rodzinie, robienie zdje¢, rysowanie, taniec,

sluchanie muzyki, jazda konno, zabawa ze zwierzetami.

Polowa uczniéw szkot podstawowych oraz gimnazjalistow spedza przed komputerem
od jednej do trzech godzin dziennie; nieco mniej niz jedna trzecia ucznidw szkodt
podstawowych 1 jedna pigta gimnazjalistow spedza przed komputerem mniej niz godzing
dziennie. Niewielki odsetek uczniow szkot podstawowych (7,6%) oraz gimnazjalistow (9,9%)
spedza przed komputerem ponad 5 godzin dziennie, co jest niepokojacg informacjg 1 moze

wskazywac na wystepowanie uzaleznienia od komputera.
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llos¢ godzin codziennie spedzanych przed
komputerem

B Gimnazjum @ Szkota podstawowa

ponad 5 godzin

3-5 godzin

50,7%

1-3 godziny 9%

mniej niz godzine

nie mam komputera

Badani  uczniowie ~w  Gorlicach  najczesciej  korzystaja z  Internetu.
Prawie jedna trzecia uczniow szkoél podstawowych oraz jedna czwarta gimnazjalistow
wykorzystuje komputer do nauki. Wraz z wiekiem badanych maleje odsetek uczniow

grajacych w gry komputerowe.

W jakim celu korzystasz najczesciej z komputera?

B Gimnazjum M Szkofa podstawowa

do nauki
62,2%
korzystam z Internetu

stucham muzyki

ogladam filmy

gram w gry komputerowe
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Internet wzbudza ws$rod wielu dorostych o0s6b duze obawy. Wedlug badan
przeprowadzonych przez Centrum Badania Opinii Spotecznej, wigkszos$¢ opiekundéw osob

maloletnich (58%) obawia si¢ zagrozen, jakie moga spotka¢ dzieci w Internecie.’

Czy ktos interesuje sie tym, co robisz, kiedy
korzystasz z komputera?

B Gimnazjum @ Szkofa podstawowa

nikt

rodzenstwo

rodzice/opiekun

W badaniu chcielismy dowiedzie¢ si¢, czy doroste osoby interesujg si¢ tym, co ich
dzieci robig, kiedy korzystaja z komputera. Wigkszos¢ ucznidw szkot podstawowych
deklaruje, ze ich opiekunowie wykazuja zainteresowanie tym, do czego dzieci wykorzystuja
komputer. Odsetek ten nieco zmniejsza si¢ wsréd gimnazjalistow. Niepokoi fakt, ze
w przypadku jednej czwartej uczniow szkol podstawowych oraz ponad jednej trzeciej

gimnazjalistow nikt nie interesuje si¢ tym, co robia, gdy korzystaja z komputera.

Zapytalismy rowniez badanych, czy znaja pojecie cyberprzemocy oraz czy sami byli
kiedys jej ofiarami. Pozytywna informacjg jest to, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniow szkot
podstawowych (81,8%) oraz gimnazjalistow (84,4%) zna to pojecie 1 jest $Swiadoma
zagrozenia. Badani uczniowie stosunkowo rzadko bywaja ofiarami tego typu przemocy.
Twierdzaco odpowiedzialo na to pytanie 4,6% uczniow szkoél podstawowych oraz
7,6% gimnazjalistow. Prawie trzy czwarte ucznidéw szkot podstawowych (73,7%) oraz ponad
dwie trzecie gimnazjalistow (69,8%) uznaje jako niestosowne podawanie swoich danych

osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.

! CBOS, ,, Zagrozenia w Internecie”, 2008.
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Podsumowanie i wnioski

1. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy w Gorlicach.

a)

b)

d)

Wraz z wiekiem badanych wuczniow wzrasta odsetek mlodych uczniow
eksperymentujacych z alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi.
Najbardziej rozpowszechnione wsérod badanych uczniow jest spozywanie napojow
alkoholowych oraz palenie papieroséw. Podobnie, jak w diagnozie z 2006 roku,
doswiadczenia z substancjami odurzajacymi mialo wigcej badanych chlopcow niz

badanych dziewczynek.

Spozywanie napojow alkoholowych przez mlode osoby jest stosunkowo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem ro$nie odsetek o0sob siegajacych po alkohol. Do
przynajmniej jednorazowego spozycia napoju alkoholowego przyznalo si¢
5,7% badanych uczniow szkot podstawowych oraz 34,9% badanych gimnazjalistow.
Ponadto 13,3% badanych gimnazjalistow przynajmniej raz w zyciu upilo si¢, tracac

kontrole nad wlasnym zachowaniem.

W porownaniu do badania z 2006 roku, zmalat odsetek ucznidw spozywajacych
kiedykolwiek napoje alkoholowe. W 2006 roku odpowiedzialo w ten sposob
34% ogbéhu badanych mlodych mieszkancow Gorlic (ucznidw klas szdstych szkot
podstawowych oraz gimnazjalistow, w tym 11% ucznidéw szkol podstawowych oraz
41% gimnazjalistow), za§ w naszym badaniu odsetek wszystkich badanych uczniow,

ktorzy eksperymentowali z alkoholem, wyniost 28,5%.

Wsrod przyczyn siggania po napoje alkoholowe uczniowie czgsto wymieniajg chec
zaimponowania, obawe przed odrzuceniem lub presje rowiesnikow, co wskazywacé

moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mlode osoby.

Badanie wykazato, ze stosunkowo duzo badanych miodych mieszkancéw Gorlic ma
kontakt z tytoniem oraz narkotykami. Do palenia papierosOw przynajmniej raz
w zyciu przyznalo si¢ 9,5% badanych ucznidéw szkdél podstawowych oraz

a 30,6% badanych gimnazjalistow. W grupie badanych uczniéw szkot podstawowych,
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2,5% ucznidw przyznato, ze zazylo przynajmniej raz w zyciu narkotyki. Odsetek
badanych gimnazjalistow siegajacych przynajmniej raz w zyciu po narkotyki wyniost

10%.

W poréwnaniu do badania z 2006 roku, wzrdst odsetek badanych uczniow, ktorzy
przyznali, ze mieli przynajmniej jednorazowy kontakt z narkotykami.
W 2006 roku odpowiedzialo w ten sposob 4% ogdtu badanych mtodych mieszkancow
Gorlic (ucznidw klas szdéstych szkot podstawowych oraz gimnazjalistow), za$
w naszym badaniu odsetek wszystkich badanych uczniow, ktérzy eksperymentowali
z narkotykami, wynidst 8,3%. Podobnie do wynikow poprzedniej diagnozy,
najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng wsrod miodych oséb byta

marihuana oraz jej pochodne.

W pordéwnaniu do badania z 2006 roku, zmalat natomiast odsetek uczniow palacych
kiedykolwiek papierosy. W 2006 roku odpowiedzialo w ten sposob 34% ogodtu
badanych mtodych mieszkancéw Gorlic (uczniow klas szostych szkot podstawowych
oraz gimnazjalistow), za§ w naszym badaniu odsetek wszystkich badanych uczniow,

ktorzy eksperymentowali z papierosami, wyniost 26%.

Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie tatwy dostep dzieci 1 mtodziezy do substancji
psychoaktywnych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezacym w obowigzku o0sob

dorostych.

Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarzaja wakacje oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zostaé
otoczone szczegdlng uwaga opiekunow i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw,
jakie wigzg si¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykéw i paleniem papierosow. Nalezy
roOwniez zaznaczyC, ze wielu badanych mlodych mieszkancow Gorlic pierwszy
kontakt z napojami alkoholowymi mialo w domu, co wskazuje na potrzebg

uswiadamiania rodzicOw na temat szkodliwego wplywu alkoholu na mltode osoby.

Problemem w Gorlicach sg przypadki agresji 1 przemocy, z jakimi mlodzi ludzie
spotykaja si¢ w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Prawie jedna trzecia badanych

uczniow szkét podstawowych (29,1%) oraz jedna trzecia badanych gimnazjalistow
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(32,8%) przyznaje, ze zna osoby, ktore doznajg przemocy ze strony rowiesnikéw lub

cztonkow rodziny.

Dopalacze cieszg si¢ nieduza popularnoscia wsrod mtodych mieszkancow Gorlic —
2,4% badanych uczniow szkot podstawowych oraz 4,2% badanych gimnazjalistow
przyznato si¢ do zazywania ich, a 4,5% badanych uczniow szkét podstawowych oraz
10% badanych gimnazjalistéw zazyloby dopalacze, gdyby mialo do tego okazje.
Dzialania profilaktyczne oraz informacje o szkodliwym wptywie narkotykow oraz
dopalaczy na funkcjonowanie organizmu powinny by¢ kierowane przede wszystkim

do starszych uczniow.

Najbardziej rozpowszechnionymi grami hazardowymi wérod badanych uczniéw sg gry
na automatach oraz konkursy organizowane przez gazety, telewizj¢, operatorow
telefonicznych. Zdecydowanie mniej ucznidw z obu grup wiekowych obstawialo

zaklady bukmacherskie lub grato na pienigdze w Internecie.

. Pozytywne tendencje w dynamice problemow spolecznych.

Wigkszos¢ miodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co
wskazuje na korzystng atmosfer¢ wychowawcza i przyjazne Srodowisko domowe

panujace w rodzinach.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidow z obu grup wiekowych deklarowata, ze
zareagowaloby w sytuacji bycia $wiadkiem zachowania agresywnego, co jest
pozytywnym zjawiskiem i pokazuje, ze mlodzi ludzie nie sg obojetni wobec zjawiska
agresji. 11,4% badanych uczniow szkét podstawowych oraz 12,5% badanych
gimnazjalistow deklarowato, ze w sytuacji bycia §wiadkiem zachowania agresywnego
nie zareaguje, natomiast 7,8% badanych uczniow szkél podstawowych oraz
13,3% badanych gimnazjalistow deklarowato wigczenie si¢ do bojki w takiej sytuacji.
Uzyskane odpowiedzi $wiadcza o koniecznosci ksztaltowania u milodych ludzi
wiasciwych postaw wobec zjawisk zwigzanych z przemoca, ktére pomogg aktywnie

jej przeciwdziatac.
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c) Wigkszos¢  badanych  miodych  mieszkancow  Gorlic,  podobnie  jak
w badaniach ogolnopolskich, dostrzega ryzyko szkoéd zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych. Potowa badanych uczniow szkél podstawowych
(49,4%) oraz ponad potowa badanych gimnazjalistow (58,2%) deklaruje, ze ich
opiekunowie rozmawiali z nimi na temat szkodliwo$ci uzywania narkotykow. Jedna
pigta badanych uczniow szkét podstawowych (19,6%) oraz ponad potowa badanych
gimnazjalistow (51,5%) uczestniczyla w zajgciach profilaktycznych na temat

szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze, alkohol).

d) W grupie mlodych mieszkancow Gorlic, 97,5% badanych ucznidow szkodt
podstawowych oraz 85% badanych gimnazjalistow deklarowalo, ze nie siggnetoby po
narkotyki, nawet gdyby nadarzyla sie ku temu okazja. Swiadczy to o duzej

swiadomosci zwigzanej ze szkodliwos$cig substancji odurzajacych.

e) Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mlodych mieszkancow Gorlic jest $wiadoma
zagrozenia cyberprzemocg oraz uznaje za niestosowne podawanie swoich danych

osobowych przypadkowym osobom poznanym w Internecie.
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Metodologia oraz opis badania

W badaniu uczniéw szkot podstawowych 1 gimnazjalnych uwzglednione zostaly takie
obszary, jak spozywanie alkoholu, palenie papieroséw, uzywanie narkotykéw oraz dopalaczy,
przemoc réwiesnicza oraz domowa, cyberprzemoc, hazard oraz inne ryzykowne zachowania.
Dzieci objete sg ustawowym obowigzkiem nauki szkolnej, dlatego tez dobierajac jednostki do
badania, wybierane s3 szkoty, w ktorych uczniowie proszeni s3 o wypekienie
kwestionariusza ankiety. Wybor metody ilosciowej oraz dobdr proby sprawil, ze najbardzie]
dogodng metodg jest ankieta audytoryjna. W aneksie dotagczono ankiety, ktore zastosowano
w badaniu. Uczniowie, zebrani w wigkszej grupie, wypehiaja samodzielnie ankiety. Badanie
przeprowadzane jest zgodnie z zasadami etyki, za$ uczestnicy informowani s3
o anonimowos$ci badania. Za kazdym razem uzyskiwana jest zgoda dyrektorow szkot na
przeprowadzenie badan w ich placéwkach. W badaniu wzigto udzial 159 ucznidw klas

szostych szkot podstawowych oraz 572 gimnazjalistow.
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Aneks

Ankieta ma na celu okreslenie skali roznych problemow spotecznych (zazywanie substancji psychoaktywnych,
przemoc rowiesnicza, przemoc domowa, zagrozenia zwiqgzane z cyberprzemocq, hazard) oraz poznanie
doswiadczen i opinii miodych mieszkancow na ten temat. Zwracamy si¢ do Ciebie z prosbq o udzielenie
szczerych odpowiedzi na pytania ankiety. Ankieta jest calkowicie anonimowa, a uzyskane wyniki zostang
poddane analizie statystycznej i przyczyniq si¢ do zwigkszenia skutecznosci dziatan lokalnych wltadz, majgcych

ANKIETA - SZKOLA PODSTAWOWA

na celu zwalczanie tych problemow spotecznych.

Po przeczytaniu kazdego pytania, zastanow si¢ i zaznacz odpowiedz, ktora jest najblizsza temu, co myslisz.

1. Pleé
[ 1. Dziewczynka
[] 2. Chtopiec
2. Wiek w latach
PYTANIA DOTYCZACE SPOZYWANIA ALKOHOLU
3. Jakie sa wedlug Ciebie najczestsze przyczyny siegania po alkohol przez osoby nieletnie? (Mozna

gooooooo

gogooogs

ag=

S

zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz)

Presja rowiesnicza, naciski znajomych

Obawa przed odrzuceniem przez grupe znajomych

Chec¢ zapicia/uwolnienia si¢ od problemow i smutkow

Okazja — urodziny, wyjscie do pubu, dyskoteki

Brak mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania czasu wolnego
Che¢ zaimponowania

Ciekawos¢

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ alkohol przez osobe¢ niepelnoletnig jest:
Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna

Raczej tatwo

Latwo

Nie wiem

Sk v =

Czy spozywale$/as kiedykolwiek alkohol?
1. Tak
2. Nie (przejdz do pytania 10)

Ile miales/as$ lat, gdy spozyle$/as po raz pierwszy alkohol?
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7. W jakiej sytuacji po raz pierwszy miale$/as$ kontakt z alkoholem?

] 1. Wszkole

[] 2. Na dyskotece/w pubie/impreza

[] 3. Nawakacjach

[J 4. W czasie wolnym/po szkole

] 5. Wdomu

L] 6. W iInnej SYtUACIT/JAKIEIZ.......ovveeeeeeeeeeeeiieeee ettt ettt snans
8. Czy kto$ namawial Ci¢ do wypicia alkoholu?

] 1. Nie sam chcialem/am sprobowa¢

[L] 2. Tak znajomy/znajomi

L] 3. 1008 SYIUACIATAKA. ...t
9. Czy zdarzylo Ci si¢ kiedykolwiek upié¢ (straci¢ kontrole nad swoim zachowaniem)?

J 1. Tak
] 2. Nie

PYTANIA DOTYCZACE UZYWANIA NARKOTYKOW I DOPALACZY

10. Ile znasz osob w Twoim otoczeniu, ktore uzywaja narkotykow?
[ 1. Nikogo

[] 2. Do 5 o0s6b

[] 3.0d5do 10 os6b

[] 4. Ponad 10 osob

11. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ narkotyki przez osobe niepelnoletnia jest:
[] 1. Bardzo trudno

[J 2. Raczejtrudno

[] 3. Trudno, ale jak sie zna odpowiednie osoby, to mozna

[J 4. Raczejtatwo

[] 5. Bardzo latwo

[J 6. Trudno powiedzie¢

12. Gdzie, wedlug Ciebie, najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki?

[] 1. Napodworku

[] 2. Na dyskotece

[] 3. Wszkole

L] 4. Mozna zaméwi¢ narkotyki przez telefon

[] 5. Mozna zaméwic¢ narkotyki przez Internet

[J 6. Niewiem

13. Czy kiedykolwiek zazywale$/a$ narkotyki?

L] 1L TR/ JAKIE. oottt
[L] 2. Nie (przejdz do pytania 17)

—
N

. Ile miate$/a$ lat, gdy uzyles/as po raz pierwszy narkotyku?
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15. Gdzie po raz pierwszy miales/a$ kontakt z narkotykiem?

[]1. W szkole

[L] 2. Na dyskotece/w pubie/na imprezie

[] 3. Na wakacjach

] 4. W czasie wolnym/po szkole

[J 5. Wdomu

e w INNEJ SYtUACHI/JAKIC]?. ... vttt

16. Czy ktos namawial Ciebie do sprébowania narkotyku?
[J 1. Niesam chcialem/am sprobowac

] 2. Tak znajomy/znajomi

[ ] 3. Tak, osoba, ktora chciata sprzeda¢ mi narkotyk

17. Jesli mialby$/aby$ okazje sprobowaé narkotyku, to czy zdecydowalbys$/abys sie?
1. Tak
2. Nie

18. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ dopalacze jest:
[] 1. Bardzo trudno

[] 2. Raczejtrudno

[] 3. Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna

[L] 4. Raczejtatwo

[] 5. Bardzo tatwo

[] 6. Trudno powiedzie¢

19. Czy kiedykolwiek uzywale$/as$ dopalaczy?

L] 1. Tak

[] 2. Nie (przejdz do pytania 21)

[
(=

. Ile miate$/a$ lat, gdy po raz pierwszy uzyles dopalaczy?

21. Jesli mialbys$/abys$ okazje sprobowaé dopalaczy, to czy zdecydowalbys$/abys sie?
[ 1. Tak
[J 2. Nie

N
N

. Czy zdarzylo Ci si¢ przebywaé pod wplywem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki,
dopalacze) na terenie szkoly?
1. Tak
2. Nie

aa

N
[

. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykujq, Ze sobie zaszkodza (zdrowotnie oraz w inny sposob),
jezeli uzywaja narkotyki?

[J 1. Niemaryzyka

] 2. Materyzyko

[J 3. Umiarkowane ryzyko
[J] 4. Duze ryzyko

[J 5 Trudno powiedziec
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24. Jak sadzisz, jaka jest wiedza Twoich rodzicéw o narkotykach?

[] 1. Zadna

[J 2. Znikoma

[J 3. Srednia

[l 4. Bardzo duza

] 5. Trudno powiedzieé

25. Czy kiedykolwiek Twoi opiekunowie rozmawiali z Toba na temat szkodliwos$ci uzywania
narkotykow?

] 1. Tak

] 2. Nie

26. Jak myslisz, jak zareagowaliby Twoi rodzice, gdyby dowiedzieli si¢, ze zazywasz narkotyki lub
dopalacze?

[J 1. Ukarali

[J 2. Probowali pomoc, znalez¢ przyczyne/rozmowa

[] 3. Pokrzyczeliby i odpuscili

L] 4. Zmartwiliby sie

5. Nic by nie zrobili

] e INNE/JAKT. ..ttt ettt ettt et e s et bes e ans et esaesenraens

27. Czy uczestniczyles w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci uzywania substancji

psychoaktywnych (alkoholu, narkotykow, dopalaczy)?
1. Tak
2. Nie

PYTANIA DOTYCZACE PALENIA PAPIEROSOW

goe

W
(=

gogoooos

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ papierosy przez osobe¢ niepelnoletnig jest:
Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna

Raczej tatwo

Bardzo tatwo

Trudno powiedzie¢

S EwDh =

Czy palile$/as$ kiedykolwiek papierosy?
1. Tak
2. Nie (przejdz do pytania 34)

. Ile miate$/a$ lat, gdy pierwszy raz palite$/a$ papierosa?
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32. Czy kto$ namawial Ci¢ do sprobowania papierosow?

L] 1. Nie, sam chciatem/am sprobowaé

[] 2. Tak, znajomy/znajomi

[L] 3. Inna sytuacja/Jaka?........cccooivivieiieoieiiiie ettt et e ee
33. W jakiej sytuacji po raz pierwszy miale$ kontakt z papierosami?

L] 1. Wszkole

[ ] 2. Na dyskotece/w pubie/impreza

[] 3. Na wakacjach

[] 4. W czasie wolnym/po szkole

[J 5. Wdomu

L] 6. W innej SYtUACH/JAKIC] 2. .. ..ottt

PYTANIA DOTYCZACE UZYWANIA KOMPUTERA 1 ZAGROZENIA CYBERPRZEMOCA

w
N

. Jak jest Twoja ulubiona forma spedzania wolnego czasu? (Mozna zaznaczy¢ wig¢cej niz jedna
odpowiedz)

Ogladanie TV

Korzystanie z komputera

Czytanie ksigzek i gazet

Uprawianie sportu (spacer, przejazdzki rowerem, inne)

Wychodzenie z przyjaciolmi (w kawiarni/dyskotece/pubie)

Udzial w pracach réznych organizacji (sportowych, kulturalnych, mtodziezowych, lokalnych)

goooo oo

Ile czasu dziennie spedzasz przed komputerem?
Nie mam komputera (przejdz do pytania 43)
Mniej niz godzing

1-3 godziny

3-5 godzin

Ponad 5 godzin

goood s

W jakim celu najcze$ciej korzystasz z komputera?
Gram w gry komputerowe

Ogladam filmy

Stucham muzyki

Korzystam z Internetu

Do nauki

gopooges

37. Czy ktos$ interesuje si¢ tym, co robisz, korzystajac z komputera?
[LJ 1. Rodzice/opiekun

] 2. Rodzenstwo

[J 3. Nikt

38. Czy znasz pojecie cyberprzemoc?

[] 1. Tak

[J] 2. Nie
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. Czy byle$/a$ kiedykolwiek ofiarg cyberprzemocy?

1. Tak
2. Nie

. Czy widzisz co$ niestosownego w podawaniu swoich danych osobowych przypadkowym osobom

poznanym w Internecie?
1. Tak
2. Nie

PYTANIA DOTYCZACE PRZEMOCY

LN
[u

Czy znasz osobe ze swojego otoczenia, ktora doznaje przemocy ze strony rodziny lub otoczenia

rowiesniczego?
O] 1. Tak
] 2. Nie
42. Czy czujesz si¢ w szkole bezpieczny/a?
[l 1. Tak, czuje sic bezpieczny
[J 2. Raczej bezpieczny
[] 3. Potnapot
[] 4. W mojej szkole jest raczej niebezpiecznie
[J 5. Nie, moja szkota jest bardzo niebezpieczna
43. Czy sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ boisz?
L 1o TAK/AIU?. ettt
L] 2. Nie
44. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?
[] 1. Bardzo czesto (niemal codziennie)
[] 2. Czesto (kilka razy w tygodniu)
] 3. Od czasu do czasu (kilka razy w miesigcu)
[] 4. Rzadko
[] 5. Nie obserwuje¢ wcale, nie zdarzaja sig
45. Czy wiesz, jak powiniene$/powinnas postapi¢ wobec osoby, o ktorej wiesz, ze doznaje przemocy?

o

Czy wiedzialby$/abys, jak jej poméc, gdzie szuka¢ wsparcia, do kogo si¢ udac?
1. Tak
2. Nie

46. Co zrobisz w sytuacji, kiedy bedziesz swiadkiem zachowania agresywnego?

[] 1. Nie zareaguje

[l 2. Poinformuj¢ (osobg¢ dorosty, nauczyciela, rodzicow, policje)

[] 3. Wiacze si¢ do bojki

[] 4. Podejme probe ztagodzenia konfliktu

L 5. TNNE/AKIE?.....cuiiieiieieeiiee ettt ettt ettt es e s tes st s b b seses bbb et essesesasennenes
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47. Kogo powiadomisz, jezeli bedziesz ofiara przemocy? (Mozna zaznaczy¢ wig¢cej niz jedna
odpowiedz)

] 1. Rodzicow

[] 2. Rodzenstwo

[] 3. Wychowawce, nauczyciela, dyrektora szkoty

[L] 4. Pedagoga

[] 5. Kolegéw

] 6. Policje

L] 7. INNE 0SODY/JAKIE?......ceceeeeeeeeeieee et eeeeeeee ettt ettt ettt tee et ses et s s e s enens

] 8. Nikogo

Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami/opiekunami?
Bardzo dobre

Raczej dobre

Raz dobre, a raz zle

Raczej zte

Bardzo zte

googoos

-~
N=J

. Ktére z ponizszych kar sa stosowane przez Twoich rodzicow? (Mozna zaznaczy¢ wi¢cej niz jedna
odpowiedz)

Nie stosujg kar

Bicie

Szantaz np. odebranie kieszonkowego

Ponizanie

Grozby

Wyzwiska

Popychanie, szarpanie

Réznego rodzaju zakazy

S AR ol

PYTANIA DOTYCZACE HAZARDU

50. Czy kiedykolwiek podejmowale$/as nastepujace czynnoSci:
Nigdy lraz Kilkarazy 10 lub
(2-9razy) wiecej
1. Brates/as$ udziat w konkursach
organizowanych przez gazety,
telewizje, operatorow telefonicznych, 1
wysylajac ptatne smsy
2. Grale$/as na automatach, w salonach gier 2
3. Obstawiales$/as zaktady bukmacherskie,

I N
0o o O
oo o0 d
oo 00

np. STS, Totomix 3
4. Grales/as w jakakolwiek gre na
pienigdze w Internecie 4

45




Badanie uczniéw szkot podstawowych i gimnazjalnych - Gorlice 2013

ANKIETA - SZKOLY GIMNAZJALNE

Ankieta ma na celu okreslenie skali roznych problemow spolecznych (zazywanie substancji psychoaktywnych, przemoc
rowiesnicza, przemoc domowa, zagrozenia zwigzane z cyberprzemocgq, ryzykowne kontakty seksualne, hazard) oraz poznanie
doswiadczen i opinii mlodych mieszkancow na ten temat. Zwracamy sie do Ciebie z prosbq o udzielenie szczerych odpowiedzi
na pytania ankiety. Ankieta jest catkowicie anonimowa, a uzyskane wyniki zostang poddane analizie statystycznej i
przyczyniq si¢ do zwigkszenia skutecznosci dziatan lokalnych wiladz, majgcych na celu zwalczanie tych problemow
spotecznych.
Po przeczytaniu kazdego pytania, zastanow sig i zaznacz odpowiedz, ktora jest najblizsza temu, co myslisz.

1. Pleé

1. Kobieta
2. Megzczyzna

2. Wiek w latach

PYTANIA DOTYCZACE SPOZYWANIA ALKOHOLU

Jakie sa wedlug Ciebie najczestsze przyczyny siegania po alkohol przez osoby nieletnie? (Mozna zaznaczy¢
wiecej niz jedna odpowiedz)

Presja rowie$nicza, naciski znajomych

Obawa przed odrzuceniem przez grupg znajomych

Che¢ zapicia/uwolnienia si¢ od problemow i smutkow

Okazja — urodziny, wyjscie do pubu, dyskoteki

Brak mozliwosci bardziej atrakcyjnego spedzania czasu wolnego

Chg¢ zaimponowania

Ciekawos¢

PN W=

INNE/JAKIE..c...eee ettt e s e s

Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupié¢ alkohol przez osobe niepelnoletnia jest:
Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna

Raczej tatwo

Latwo

Sk W=

3
4
] Nie wiem
5. Czy spozywale$/a$ kiedykolwiek alkohol?
1. Tak
2. Nie (przejdz do pytania 13)
6. Ile miale$/as lat, gdy spozyle$/as po raz pierwszy alkohol?

7. W jakiej sytuacji po raz pierwszy miales/as kontakt z alkoholem?

W szkole

Na dyskotece/w pubie/impreza

Na wakacjach

W czasie wolnym/po szkole

W domu

W INNej SYTUACHI/JAKIE]7....cuveviriiieiinieiiee ettt st st

A e

8. Czy ktos namawial Cie do wypicia alkoholu?

1. Nie sam chciatem/am sprobowac

2. Tak znajomy/znajomi

3. InNa SYtuAcia/JaKaT......c.ocveieuiiiiiieiieei e s et e e
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Jak czesto spozywasz alkohol?
Prawie codziennie

Wigcej niz raz w tygodniu

Kilka razy w miesiacu

Srednio raz w miesigcu
Okazjonalnie (kilka razy w roku)
Sprobowalem tylko raz

AN N B W=

:

10. Ile razy spozywales$/a$ nastepujace napoje alkoholowe w ciagu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem:
Nigdy 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40i
wigcej
1. Piwo

2. Wino
3. Napoje wysokoprocentowe

(drinki, wodka, whisky)

11. Czy zdarzylo Ci si¢ kiedykolwiek upi¢ (straci¢ kontrol¢ nad swoim zachowaniem)?
] 1. Nigdy

2. lraz

3. Kilkarazy (2-9 razy)

4. 10 lub wigcej razy

12. Czy zdarzylo Ci si¢ wroci¢ do domu po spozyciu alkoholu, jesli tak, jaka byla reakcja Twoich rodzicow?
Taka sytuacja nie miata miejsca

Zdenerwowali si¢ i nakrzyczeli na mnie

Ukarali mnie/jak?

Nie zorientowali sig, ze jestem pod wplywem alkoholu

AR wbh =

Zauwazyli, ale nie zareagowali

PYTANIA DOTYCZACE UZYWANIA NARKOTYKOW I DOPALACZY

13. Ile znasz os6b w Twoim otoczeniu, ktore uzywaja narkotykow?
1. Nikogo

2.Do 5 0s6b

3.0d 5 do 10 osoéb

4. Ponad 10 os6b

14. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ narkotyki przez osobe niepelnoletnia jest:
Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna

Raczej tatwo

Bardzo tatwo

Trudno powiedzie¢

ANl S M

15. Gdzie, wedlug Ciebie, najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki?
Na podworku

Na dyskotece

W szkole

Mozna zamowi¢ narkotyki przez telefon

Mozna zamo6wi¢ narkotyki przez Internet

AN

Nie wiem
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

=

Czy
1.
2.
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kiedykolwiek uzywale$/as narkotykow?
Tak
Nie (przejdz do pytania 22)

Ile miale$/as lat, gdy uzyle$/as po raz pierwszy narkotyku?

Gdzie po raz pierwszy miale$/as kontakt z narkotykiem?

[

b

Czy

1. W szkole
2. Na dyskotece/w pubie/na imprezie
Na wakacjach

3.
4. W czasie wolnym/po szkole
5. Wdomu

6.

kto$§ namawial Ciebie do sprobowania narkotyku?
1. Nie sam chcialem/am sprobowac

2. Tak znajomy/znajomi

3. Tak, osoba, ktora chciata sprzeda¢ mi narkotyk
4

INNa SYtuacja/Jaka?.........cccoeveveieieririeeeieee e

Ile razy uzywales$/as nastepujacych substancji psychoaktywnych w ciagu ostatnich 12 miesiecy od badania:

Jak

b

1.
2.

Nigdy 1-2 35

Ju—

Marihuana lub jej pochodne 1
Amfetamina

LSD

Ecstasy

Srodki nasenne

Klej, rozpuszczalnik

2

3

4

5

Srodki nasenne + alkohol 6
7

Sterydy anaboliczne 8
9

A S A o

Grzyby halucynogenne

—
L]
. Kokaina 10 ﬁ

O
0

—_ =
—_ O
5
=]
Qe
—
©
z.
o
B
—_
—

L]
vvvvvv []

czesto siegasz po narkotyki?

1. Prawie codziennie

Wigcej niz raz w tygodniu

Kilka razy w miesigcu

Srednio raz w miesigcu
Okazjonalnie (kilka razy w roku)
Sprobowalem tylko raz

Sk

Tak
Nie
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Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupié¢ dopalacze jest:
Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna
Raczej tatwo

Bardzo tatwo

A

Trudno powiedzie¢

Czy kiedykolwiek uzywale$/as dopalaczy?
1. Tak
2. Nie (przejdz do pytania 26)

Ile miale$/as lat, gdy po raz pierwszy uzyles dopalaczy?

Jesli miatbys$/abys okazje sprébowa¢é dopalaczy, to czy zdecydowalbys/abys sie?
1. Tak
2. Nie

Czy zdarzylo Ci si¢ przebywa¢ pod wplywem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze) na

terenie szkoly?
1. Tak
2. Nie

. Jak bardzo, Twoim zdaniem, ludzie ryzykuja, Ze sobie zaszkodza (zdrowotnie oraz w inny sposéb), jezeli

uzywaja narkotyki?

1. Nie maryzyka

2. Male ryzyko

3. Umiarkowane ryzyko
4. Duze ryzyko

5. Trudno powiedzie¢

Jak sadzisz, jaka jest wiedza Twoich rodzicéw o narkotykach?
Zadna

Znikoma

Srednia

Bardzo duza

bl

Trudno powiedzie¢

Czy kiedykolwiek Twoi opiekunowie rozmawiali z Toba na temat szkodliwo$ci uzywania narkotykow?
1. Tak
2. Nie

Jak myslisz, jak zareagowaliby Twoi rodzice, gdyby dowiedzieli si¢, Ze zazywasz narkotyki lub dopalacze?

Ukarali

Prébowali pomoc, znalez¢ przyczyne/rozmowa
Pokrzyczeliby i odpuscili

Zmartwiliby si¢

Nic by nie zrobili

AN

INNE/JAK? ... e e e

. Czy uczestniczyles w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci uzywania substancji

psychoaktywnych (alkoholu, narkotykow, dopalaczy)?
1. Tak
2. Nie
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PYTANIA DOTYCZACE PALENIA PAPIEROSOW

33. Czy uwazasz, ze w Twoim Srodowisku kupi¢ papierosy przez osobe niepelnoletnia jest:

1.

ANl

Bardzo trudno

Raczej trudno

Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby, to mozna
Raczej tatwo

Bardzo tatwo

Trudno powiedzie¢

Czy palile$/as kiedykolwiek papierosy?

1.
2.

Tak
Nie (przejdz do pytania 39)

Ile miale$/as lat, gdy pierwszy raz paliles/as papierosa?

Czy paliles/as papierosy w ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem?

NownAEwb =

Nie

Mniej niz 1 papieros na tydzien
Mniej niz 1 papieros dziennie

1-5 papierosow dziennie

6-10 papierosow dziennie

11-20 papieroséw dziennie

Wigcej niz 20 papierosow dziennie

Czy ktos namawial Ci¢ do sprébowania papierosow?

1.
2.
3.

Nie, sam chcialem/am sprobowac
Tak, znajomy/znajomi
INna SYtUACIA/JAKA?.......ciierieie et

W jakiej sytuacji po raz pierwszy miale§ kontakt z papierosami?

Sk W=

W szkole

Na dyskotece/w pubie/impreza

Na wakacjach

W czasie wolnym/po szkole

W domu

W Innej SYtUACHI/JAKIE]7....cuveviiiieiiieiiee ettt sttt e

PYTANIA DOTYCZACE UZYWANIA KOMPUTERA I ZAGROZENIA CYBERPRZEMOCA

Jak jest Twoja ulubiona forma sp¢dzania wolnego czasu?

NonkAE Db =

Ogladanie TV

Korzystanie z komputera

Czytanie ksigzek 1 gazet

Uprawianie sportu (spacer, przejazdzki rowerem, inne)

Wychodzenie z przyjaciotmi (w kawiarni/dyskotece/pubie)

Udziat w pracach r6znych organizacji (sportowych, kulturalnych, mtodziezowych, lokalnych)
INNE/JAKIE?......eeeeeiieiie ettt e
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40. Ile czasu dziennie spedzasz przed komputerem?
|| 1. Nie mam komputera (przejdz do pytania 43)
|| 2. Mnigj niz godzing
|| 3. 1-3 godziny
| | 4 3-5godzin
|| 5 Ponad35 godzin
41. W jakim celu najczeSciej korzystasz z komputera?
1. Gram w gry komputerowe
| 2. Ogladam filmy
|| 3. Stucham muzyki
] 4 Korzystam z Internetu
| 5. Do nauki
42. Czy kto$ interesuje si¢ tym, co robisz, korzystajac z komputera?
[ ] 1. Rodzice/opiekun
7| 2. Rodzenstwo
3. Nikt
43. Czy znasz pojecie cyberprzemoc?
1 1. Tak
— 2. Nie
44. Czy byles/as kiedykolwiek ofiara cyberprzemocy?
] 1. Tak
— | 2. Nie
45. Czy widzisz co$ niestosownego w podawaniu swoich danych oesobowych przypadkowym osobom poznanym w
Internecie?
1. Tak
2. Nie
PYTANIA DOTYCZACE PRZEMOCY
46. Czy znasz osobe¢ ze swojego otoczenia, ktéra doznaje przemocy ze strony rodziny lub otoczenia
—— Troéwiesniczego?
1 1. Tak
L— 2. Nie
47. Czy czujesz si¢ w szkole bezpieczny/a?
—1 1. Tak, czuje si¢ bezpieczny
— | 2. Raczej bezpieczny
3. Polnapot
4. W mojej szkole jest raczej niebezpiecznie
5. Nie, moja szkota jest bardzo niebezpieczna
48. Czy sa w szkole uczniowie, ktérych si¢ boisz?
[ ] 10 TaKAIUZ e
| 2. Nie
49. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

Bardzo czgsto (niemal codziennie)

Czesto (kilka razy w tygodniu)

Od czasu do czasu (kilka razy w miesigcu)
Rzadko

Nie obserwuj¢ wcale, nie zdarzaja si¢

.
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50. Czy wiesz, jak powiniene$/powinnas postapi¢ wobec osoby, o ktorej wiesz, ze doznaje przemocy? Czy
wiedzialbys$/abys, jak jej poméc, gdzie szukaé wsparcia, do kogo sie udaé?
1. Tak
: 2. Nie
_51. Co zrobisz w sytuacji, kiedy bedziesz Swiadkiem zachowania agresywnego?
|| 1. Nie zareaguje
|| 2. Poinformuj¢ (osobg dorostg, nauczyciela, rodzicoéw, policj¢)
|| 3. Wiacze si¢ do bojki
| | 4 Podejmg probe ztagodzenia konfliktu
L] S INE/JAKIET .. e et et st b e ettt eneae
_52. Kogo powiadomisz, jezeli bedziesz ofiara przemocy? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz)
.| 1. Rodzicow
|| 2. Rodzefstwo
|| 3. Wychowawcg, nauczyciela, dyrektora szkoty
| | 4. Pedagoga
|| 5. Kolegow
| | 6. Policje
L | 7. Inne 0SODY/JAKIE?....omiiiieiiriieiieiteie s
L] 8 Nikogo
53. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami/opiekunami?
|| 1. Bardzo dobre
|| 2. Raczej dobre
|| 3. Razdobre, araz zte
| | 4 Raczejze
L 5. Bardzo zle
_54. Ktore z ponizszych kar sa stosowane przez Twoich rodzicow? (Mozna zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz)
|| 1. Niestosujg kar
| | 2. Bicie
| | 3. Szantaznp. odebranie kieszonkowego
| | 4. Ponizanie
| | 5. Grozby
| | 6. Wyzwiska
|| 7. Popychanie, szarpanie
|| 8. Rodznego rodzaju zakazy
B O Imnefakie?. s
PYTANIA DOTYCZACE INNYCH RYZYKOWNYCH ZACHOWAN
55. Czy kiedykolwiek miale$/a$ stosunek plciowy?

=

56.

57.

1. Tak
2. Nie

Ile miale$/as lat w trakcie pierwszego stosunku plciowego?

Czy kiedykolwiek miale$/a$ stosunek plciowy bez zabezpieczenia (bez antykoncepcji)?
1. Nigdy

2. lraz

3. Kilkarazy (2-9)

4. 10 lub wigcej razy
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_58. Czy kiedykolwiek miale$/a$ niechciane przez Ciebie doSwiadczenia seksualne?
1.

2.
3.
4
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Nigdy

1 raz

Kilka razy (2-9)
10 Iub wigcej razy

Tak
Nie

Brates/a$ udzial w konkursach
organizowanych przez gazety,

telewizje, operatorow telefonicznych, 1
wysylajac platne smsy

Gratle$/as na automatach, w salonach gier 2
Obstawiates/a$ zaklady bukmacherskie,

np. STS, Totomix 3

Grates$/as w jakakolwiek gre na
pieniadze w Internecie 4

. Czy kiedykolwiek podejmowales$/a$ nastepujace czynnosci:

53

Nigdy

Oood

. Czy widzisz co$ niestosownego w kontaktach seksualnych za pieniadze/prezenty?
1.
2.

1raz

Ooood

Kilka razy
(2-9 razy)

0o o

10 lub
wiecej

O oo



